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CUANDO EL DEPORTE INFANTIL DEJA DE SER SANO Y DIVERTIDO

Segun un informe de Save de children, en un informe presentado el 9 de julio, habla del recorrido de los jévenes
deportistas desde lesiones, alto rendimiento y hasta el trafico de nifios.

Este informe nos habla del desamparo de jovenes deportistas, que son alejados de sus familias de su entorno y que en
multitud de ocasiones son abandonados en grandes ciudades sin visados y por supuesto sin esperanzas. A esto hay que
sumar "el entrenamiento intensivo" que presenta multitud de riesgos fisicos y psicoldgicos, combinado con una alimentacion
inadecuada, provoca graves retrasos en todos los aspectos a edades muy tempranas.

Por todo esto, el informe habla de la importancia de compatibilizar DEPORTE + ESTUDIOS + VIDA SOCIAL.

Quique Hermo.

Puedes encontrar la noticia completa en el siguiente enlace:
http://www.canalsolidario.org/web/noticias/imprimir/?id_noticia=10206
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